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MILI UCITELE, SPOLUZACI.

Zima nam uz klepe na vratka, Vanoce se k nam blizi
milovymi kroky a snih uz je na cesté. Prichazi k vam i nové
¢islo Kamenacku a s nim i nové ¢lanky, vytvory, rozhovory
a reportaze. " y

V tomto dile se nasi redaktori zamérili na $kolni
jidelnu a'podivali se do prostori, kam se jini Zaci bézné
nedostanou. VSe nafotili a na vSechno sg zeptali. Dale jsme
pripravili reportaze z akeci Skoly. Zaci z devate a osmé tridy
nam predali spousty svych praci z hodiniCj a je vidét, ze se
opravdu cCinili. Pfredali nam vytvarné vytvbry s vanocni
tématikou. Za cely Kamenaéek vam piiejemme krasné.a
pohodové Vanoce, hodné darka a pé{?.odi,%stréveného
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AKCE SKOLY

Vzdelani ‘
a
femeslo '™

Vzdélani a remeslo

Dne 24.11.2011 se VIIl. a IX. tfida zG€astnily akce
Vzdélani a temeslo v Ceskych Budgjovicich. Prvni hodinu jsme se
ucili a druhou hodinu jsme vyrazli. IX. tfida méla prvni hodinu
matematiku a Cesky jazyk, VIII. mé&la matematiku. Na vystavisti
bylo asi 40 $kol z raznych koutli Ceské republiky. Skolu reprezentovali zad, ktefi s nami sdileli
zkuSenosti ze svych Skol. Néktefi zde potkali byvalé spoluzaky, ktefi reprezentovali svou Skolu. Byla
zima, ale v pavilénech bylo tepleji nez venku.

Kazdy ok jsou prezentace velmi zajimavé a pro nas pfinosné.

Veronika Sim&ikova a Martina Zaji¢kova




Certi ve $kole

Dne 5.12.2011 si IX. tfida pfipravila mikulassky program.
Program zorganizov ali tito lidé:
Mikulas — Martin Sladek
Andélé — Tereza Neubauerova, lva Bartova, Adéla Taborska, Karolina Hanzalova, Marie Vikova
Certi a Certice — Petr Bozik, Martin Sestak, Michal Jech, Jakub Dudak, Martin Samborsky,
Jan Nejedly a Anna Bustova

ZaCali jsme u prvni tfidy, ktera se nas béla nejvice. Jesté nez jsme piidli do tfidy, tak uz
néktefi zad za€inali breCet. VSichni se ale snazili byt stateCni. Ve druhy a tfeti tfidé se nas bali sice
meéng, ale i pfesto néktefi Zad poplakavali. O velké pfestavce jsme se bé&Zeli schovat do jidelny pfed
ostanimi zaky, a rozhodli jsme se vystrasit pani kuchafky. Kdyz zazvonilo na hodinu, smé&fovali jsme
do druhého patra. Tam se nas Zaci uz nebali a méli ztoho psinu. Néktefi Zad si Certy dokonce
dobirali. Certi je pak brali na chodbu, kde je srovnavali do laté. Kdyz to nepomahalo, brali je &erti za
pani feditelkou, ktera si s nimi popovidala. Nakonec jsme zadli do osmé tfidy, kde jsme méli
s nékterymi Zaky problémy. Nechtéli nam fict Zadnou basniCku nebo zazpivat pisniCku. Nakonec jsme
dosli pro v8echny pani uCitelky z druhého patra a nutili jsme je povédét néjakou basnicku. Kdyz ji feli,
tak jsme je pustili a odesli jsme do své tfidy. VSichni byli unavenia zpoceni (hlavné €erti). Byl to
podafeny den. VSechno dopadlo dobfe a neudélali jsme zadny problém ani jsme nic nerozbili.
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Florbal
Florbal je kolektivni halovy sport podobny pozemnimu hokeji. Hraje se na hfisti o rozmérech
40x20 metni s lehkym dutym plastovym miCkem. Pfi standardni hemi situad je z kazdého tymu na
hfisti vjeden moment péthracd v poli a jeden brankaf. Hraci maji specidlni florbalové hole a snazi se
vstielit protivnikovi gél. Brankafi hokejku nemaiji.

Jak se hraje

Na hfisti 20x40 metru, které je ohrani¢eno 50 cm vysokymi mantinely, proti sobé nastupuji dvé
druzstva s péti hradi v poli a brankafem. Vétdinou se hraje na tfi uto€niky a dva obrance. Branky jsou
160 cm Siroké, 115 cm vysoké, hluboké 65 cm v dolni&asti a 40cm v horni €asti, maji mékkou
obvodowvou a chytaci sit. Hraje se na 3x 20 minut (tenfo limit plati u muzi a juniord, u mladeze se
Casy lisi), pfestavky mez tfetinami jsou 10 minut (u muzi a juniord). Juniorky hraji tfikrat 15 minut
CistéhoCasu.

Hradi v poli mohou micek odehrat pouze florbalovou holi, zarover v§ak neni pfipustné hrat holi nad
urovni kolen. Mi¢ek Ize odehrat nebo zpracovati nohou, ale piihravka nebo vstfeleni gélu kopnutim je
porusenim pravidel. Kontakt mez hraci uz neni zakazan jako v po€atcich hry — hra t&€lem se toleruje.
Hra hlavou nebo rukou je zakazana, stejné jako vyskok. Brankaf hokejku nepouziva a mize micek
odrazt kteroukoli Casti téla nebo chytat do rukou, pokud se jakoukoliv ¢asti t€la dotyka velkého
brankovisté. Dale brankaf nesmi dostat nahravku od spoluhrace, tzv. "malou domd" a pfi vyhozu
nesmi piehodit palici ¢aru.







JAK TO CHODI1 VU
NAS ¥V KUCHYNI?

5-Velky a maly
kotel.

Priprava vajec.

Pfiprava e ~—
dalSich " — = =
pokrml 2 1 . y .
masaatd.  |[][[][ ] N Lednice
— . | Za
[— —_ —
3-Konvektomat [~ Q :
vareni pomoci |——— — N\ —
pary (zde se ] mycka
vari skoro vSe)

2-Velky
sporak

6-Velka elektricka

panev
\\
1-Pult-vydej jidla Zde se pfipravuji
Slangoveé rezo uvarené jidlo se zde nahfiva salaty, kompoty a piti.
a Cceka na vydej.




2-napravo

3-nalevo

5 napsal-Lukads Honsa, planek nakreslil-Michal Jech, fotil- Petr Atexinger, spolupracoval-Jiri Paidar
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OTAZKY NA KUCHARKY
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Otazky na kucharky:

1. Jak dlouho pracujete na skole? -6 let.

2. Jak dlouho vam tak trva uvaritjidlo pro celou skolu? — Zalezi na naro¢nosti jidla.

3. Jaké jidlo nejradéjivarite? - No to, co détem chutna. Ja osobné nejradéji vafimbuchti¢ky
s krémem.

4. Jaké jidlo se vam vari nejhiif? Nebo které varite nejmin radi? - To je téZké fict.

5. Je néco, co byste zménily na nasijideIné? - Zplsob vydeje a vétSi prostor v jidelné.
6. Kolik hodin tak denné varite? - Zhruba 4 hodiny, pak se vénujeme uKidu.

7. Bavi vasvarit? - Urcité.

8. V kolika letech jste zacala vafit? - Asi tak v 10 letech.

9.Jakéjevase oblibenéjidlo? - Ja nevim, jedla bych v&e, kdyby mi to kila dovolily.

10. Je hodné fyzicky naro¢né vafrit pro takovou bandu lidi? - No naro¢né, podle toho co se
vafi.

11.V kolik hodin rano za€inate va¥it? - Hned jak rano pfiledeme.

12. Jaké bylyvase zacatky v kuchyni? - Kdyz jsem pfisla, zeptala jsem se kde co je .Kolegyné
mi vSe vysvétily.

13. Jaky je vas nejhorsSi zazitek zkuchyné? - V3eobecné za ty Iéta? Nevzpominam si ale, asi
opareni.

14. A naopak nejlepsi zazitek z kuchyné? - Nejlepsi? NejlepSi zazitek pro mé je kdyzuvafime
a détem to chutna. A nejsou zadné zbytky na

talifich.

15.V kolik hodin odchazite ze Skoly? - Podle toho jak jsme hotové. Asi tak v pul tieti.

16. Varite jeSté doma? Kdyz varite 5 dni v tydnu ve Skole? - Samozfejmé ne kazdy den.

Obc¢as udélam jidlo tfeba na 2 dny,
nebo studenou vecefi

Autor: M.Pflugmacher, |. Bartova
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A CO SI MYSLI DETI?
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Z PER NASICH ZAKU

Basné z hodin Cj:

Bojim se

Bojim se tmy,
az budu sama.
Bojim se strachu,
ktery na mé pada.

Bojim se 1Zi,
a raznych intrik,
a lidi co mizi,
a jejich praktik.

Bojim se o piatele,
a svoiji rodinu,
Skoda, Ze netrva to,

VsSechen ten strach,
vSak za to stoji,
je tojen prach,

v té mysli moji.
jen jednu hodinu.

Terka Neubauerova 9.if.

Bojim se

Bojim se tmya ona mé,
je taktemna, azna konecdlané.
Dlan je hebka jako snih,
je to krasné
i na kopcich.

Kopce velké jako lan,
nemuzu za to, Ze je tma.
Tma pohlcuje mraky, hvézdy i mésic
a ja s tim nemdzu nic délat,
protoze jsem v koncich.
MaliCkou nadéji jesté mam,
ale nemdzu premyslet,
kdyz jsem sam.

Martin Sladek 9.tf

Jak to na svété chodi

Reknu vam,
jakto na svété chodi,
lidé, které znam,
se Zivotem jen brodi.

Nékdy mam podit,

20 o Mmi z2dAart

Bojim se

KaZdy den se bojim vice,
zlo mé strasSi-jeho chtice.
Zlo je stale mez nami,
otevira staré rany.

Slzy jsou jeho pomocnice,
oddané mu prevelice.
Bojim se i samoty,
takové ¢asové nahoty.
Bojim se i Zéhocasu,
ktery spéje k mez€asu.
Mezcas je smrti strijce,
kazdého jiny pravodce.
Ke kazdému chodi jindy,
ke kazdému s jinymi kfiZi.
Bojim se i spousty véci,
téch svych ponurych Keci,
které mé pronasleduji stale,
a ja mam potom na male.
Kdo je Spatnym kamaradem?
Slzy-ale furtjsou mym panem,
Slzy vedou k bolesti,
ktera je vZzdy na srdci.

A co pomUzZe od bolesti?
Stastné tvare ratolesti
- téch, ktefi nam stale véfi.
Pro¢?

ProtoZe jesté nevédi,

Ze mnoho lidi hiesi.
Nevi, Ze jsou lidé hfisni,
kvuli kterym srdce bali,
Nevi, Ze jsou hadi slezsti,
ktefi potom vSechno smoli.
At zastavim se na chvili,
nechddi hned umfiti.

At podivam se kolem sebe,
vZzdyt nevidim uz ani nebe-
vidim furtjen samu sebe.
Ale svét se netoCi jen kolem
me,
at uZ oteviu o€i — t&ch kras
kolem je!

Stésti je tu stale s nami,
kdyz uzavieme staré rany.
Bolesti jsou davno tabu,

a zaCindme zase znovu.

Bojim se

Bojim se toho, co mé Ceka,
co mé ¢eka, to viak netusim.
Mozna Stésti, mozna smilla,
jen doufam, Zze ze mé nebude nula.

Bojim se toho ¢im dél vice,
v nemod i ve zdravi.
Mam z toho opuchlé lice,
a uzme to nebavi.

Bojim se, Ze o vSechno piijdu,
i 0tuzbyte€nou tfidu.

K emu je to vSechno platng,

kdyz co délam, tak je Spatné.

Jan Nejedly 9.tF.

Slunce

Slunce se sméje,
a nas zas hieje.
Zlatou ma barvicku,
a zelenou maslicku.

Maslicka je stfapata,
a bundi¢ka rezata.

Kalhoty jsou zelené,
a boticky Eervené.

Na hibeté ma berusku,
ma Cervenou banviCku.
A ma sedm punticku,

jako ¢ervenych knoflikd.

Tereza Janouchova

A bude nakonec ten happyend?

KarBRL S va. ot

Bojim se té vica vic,
uz nevim, jak ti to mam fict.
Privadis mlé3k rozpakim,
mam kvUli tobé oci jako v mraku.
Mam strach z tebe-
- stejné jako z nodi,
ale i pfesto nepfichazi kmod,
uz svli Zivot nevidim iak nebe.

Bdéni

Bojim se? M ém strach?
To neni diivod se bat.
Strach je jen pocit.
Pro¢ probouzim se zas?

Kdyz vsechen ruch ztichnul,






Nahoprutka? Pipla? Zavornatka? Plachetnatka?

Nahoprutka pisena-vlevo. Zavornatka Osmahla-vpravo.

Pipla osmahla-uprostred.
Plachetnatka rohata-dole.
A jak si ji pfedstavuji nasi zaci?

15

Nahoprutka pisecna

Nahoprutka je vétsia
bezsrstna pfibuzna nadi mysi domaci.
Lidé ji pfezdivaji dalmatin, protoze
ma bilou tenkou kizi s Eermnymi flicky.
Jejio€i jsou zafivé Cervené a
vyvolavaji velky strach. Velikostné je
velka asi jako jezev€ik Vyskytuje se
na pise¢nych plazich pobliz more,
kde ma také, hlavné pfes sezénu,
nejvice potravy. Zivi se totiz pom&mé
zvlastnim zplsobem. Ve vyhrabané
dife v pisku se schovava a nékolik
minut sleduje svou obét. Ve vhodné
chvili se vysokou rychlosti rozb&hne
k obéti a zakousne se ji do kotniku.
Krev saje pouze nékolik vteiin,
protoze je nasledné odkopnuta do
mofskych a slanych vinek. Tento utok
opakuje nékolikrat denné.

Anna Bustova 9.f.



Pipla osmahla

Nahoprutka pise¢na

Nahoprutka pise€na je plaz Zjici na poust.
Pfes den zaléza do pisku, aby si nespalila
svou nahou kuzi. V noci vyléza a hleda
zmrzlou potrawu. Zivi se zmrzlymi rostlinami
a organismy. Rozmnozuje se jednou za 9
mésicl a jeji tthotenské obdobi trva 8
mésicl. Vrha kolem 5-7 mladat. Je
oboupohlawni. Bez dvaceti centimetrd méfi
rovny metr, v priméru ma asi 20 cm. Tento
brouk je velice vzacny, protoZze mladata na
slune€nich paprscich vétdinou shofi.

Jan Nejedly 9.tF.

Pipla osmahla patfi do skupiny osmaziti. Zivi se pfedev&im zbytky lidského jidia, nejradgji osmazeného. Je stradné

nenazrana. KdyZz ma hlad tak vydava zwky : ,, Pipli, pipli , pipli .

Rodi velmi rychle, trva to tak 2 sekundy. Pipla jenom maly piplatko vyprdne a pak se o néj uz nestara. Poprvé, kde
se piplaosmaztavyskytla bylo mésto Osmahlizté. Proto se jmenuje Pipla osmahla. Chutna nejlip osmazena.

Petr Bozik 9 tf.
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Plachetnatka Rohata

Maly poustni brouk. Obc¢as se také nachazi v travnatych
savanach. Samic¢ka ma pestrobarevna kfidla a erveny zadecek. Samecek je
tmavé zbarveny a snadno se maskuje. Proto také zivi samiCku a poskytuje ji
riznorodou potravu. Samicka se mu odménuje tim, Ze po dobrém
rozmnozovani vrhne osm az deset mladat. Diky kiidlim maji omezenou
schopnost [état. Jsou to moc krasni broucci a daji se chovat také vdomacich
terariich. UrcCité si je poiidte.

1
-

Smoulové
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V jedné malé vesnici zilo 101 malych modrych Smould. Jednou poslali Smoulu Nesiku pro
Smorlivky. Najednou se tam ale objevil Zy ¢arodéj Gargamel a Nesika ho nechténé pfived do Smouli
vesnitky. Tatka Smoula fek, Ze se musijit schovat do nedaleké jeskyn&. Vzali si s sebou tedy zasoby
jidla a Sli. Bohuzel NeSika Spatné zahnul a dalSich pét Smoulli spadio do viru dimenze, ktery je vpravil
do lidského svéta. Tam na8li dim, kde Zili dva lidé a ty se o né starali. Casem tam dorazl i Gargamel
a zaCal Smouly chytat...

Jana Hane8legemva, Veronika Kadlecova, 7.tf.

Vanoce v Cechach:
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Vanoce jsou svatky kfestanu, které kazdoro&né oslawije zrozeni Jezise Nazaretského. Spolu
s Velikonocemi a Letnicemi patfi k nejvyznamnéjsim kfestanskym svatkim. Slavi se od 25. prosince
do prvninedéle 6. ledna.

Advent — obdobi 4 tydn( pfed Vanoci.
Stédry den — St&dry den je 24. prosince. Pro kfestany jde o oslaw narozeni JeZie.

Bozihod - Bozi hod je pro vSechny kiestany pfipominkou pfichodu Spasitele — Boziho syna na tento
svét.

Na Stépana — St&pan je duhy svatek vanodni — den, kdy si kfestané piipominaji Zivot a skutky
svatého Stépana.

Jmeli— Jmeli patfi vedle stromeCku také k Vanocim. Této vécné zelené rostliny si povsimli jiz nasi
pfedkové.

Vanoce v U.S.A.:

Vanoce jsou nejdilezitéjSim dnem pro i véechny kiestany v Americe. V Zadném obdobi roku se
nenakupuje vic,nez-i pravé o Vanocich. Jejich tradi¢ni jidlo na Vanoce jsou krocani, husy nebo Sunky
polité brusinkovou omackou. Ameri¢ani jako v jinych mnoho statek slavi Vanoce az 25. prosince rano,
kdyzZ se vSichni probudi zKidného a natéSeného spanku. Darky pfinasi Santa Claus, kdy domu
vstupuje kominem a krbem. Na ném nechava podékovani postavena skenice mléka a talifem
sudenek.

Vanoce na Hawaii:

Na Hawaii zaCinaji Vanoce pfijezdem velké Vanocnilodi s mnoha dobrymi Vano¢nimi pokrmy. Santa
Claus piijizdi po vodé ve svém ¢lunu.

Vanoce v Némecku:

Némd jsou obdarovani Belsnicklem, ktery je udefi svym proutkem, pokud se béhem roku chovali
Spatné.







VYTVARNA TVORBA NASICH ZAKU

Kresba podle pisemného popisu tohoto obrazu:
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