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Mili ucitelé, spoluzici...

Poprvé nas napadlo, Zze bychom si pro Vas mohli pfipravit
zvlastni Cislo Kamenacku - Vanocni special. Pripravili jsme si
pro Vas néco o krasnych Ceskych vanocnich tradicich, zvycich,
vanocni basnicky, vanocni recepty, vtipy a obrazky s vanocni
tématikou.

Cely redakéni tym Vam preje Stastné a veselé Vanoce a
hodné uspéchl v novém roce 2013!
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Rozhovory s détmi z 1. stupné aneb Jak vypada JeziSek?

Jak si Uz jsi psal Co si prejes Stavite Zpivate Uz mate
myslis, ze JeziSkovi? k Vanocim? | snéhulaky? vanocni vano éni
vypada koledy? stromecek?
JeziSek?

1. tfida 1. tfida 1. tfida 1. tifida 1. tfida 1. tiida
llonka: Ma llonka: Ne. llonka: Zidli llonka: Ano llonka: Ano llonka: Ne
Cervenou Chystam se ke stolu. Pavlik: Ne, Pavlik: Ne Pavlik: Ne
Cepici, je Pavlik: Ne Pavlik: Auto neumim. ’

vysoky. na dalkové

Pavlik: Ma ovladani.

uréité hlavu,

bilé vousy.

2 trida 2. tiida 2. trida 2. tiida 2. trida 2. tiida
Anetka: Je Filip: Ne Filip: Stojan Filip: Ano Filip: Ne Filip: Ano
Cervenejama | Anetka: Ne na noty. Anetka: Ano Anetka: Ne Anetka: Ne
Cerveny Anetka:

oble¢eni. KieCka

Filip: Ma bily

plast. Ma

korunu.

4. trida 4. trida 4.trida 4.tfida 4. trida 4.tfida
Zdenék: Zdenék: Ne Zdenék: Zdenék: Jak Zdenék: Ne Zdenék: Ne
Normalng, Adélka: Ano | Playstaion 3 kdy Adélka: Ano | Adélka: Ne
kozeny plast, Adélka: CD Adélka:

ma zrzaveé Xindl X Nerada,

vlasy je jenom

oholeny. s mamkou.

Adélka: Je

prihledny a

maly.




Vanoce

Vanoce jsou oslavou kfestankou oslavou narozeni JeziSe Krista. Spolu s Velikonocemi a
Letnicemi patfi k nejvyznamnéj§im kiestanskym svatkim. Slavi se od 25. prosince do slavnosti Krtu
Paneé.

V Cesku je v8ak vrchol Vanoc povazovan Stédry den, 24. prosince, coby predveder samotné
slavnosti, do Vanoc je nékdy zahrnovana i doba adventni, ktera Vanocum predchazi. K Vanociim se
poji nejriiznéjsi tradice, k nimz paffi napf. Vanocni stromek, jeslicky (betlém), vanoéni darky, které
nosi JeziSek, & vanocni cukrovi.

Nékteré z téchto tradic pochazeji jiz z pfedkfestanskych dob a souvisi s oslavou slunovratu,
ktery na tyto dny téz pfipada. V souc¢asné dobé se vSak plvodni nabozensky vyznam Vanoc vytraci a
Vanoce se povazuji i za jeden den z nejvyznamnéjSich obCanskych svatk(. VétSina ¢eskych rodin si
na vanoce poridi stromecek, ktery ozdobi sklenénymi, tfpytivymi fetézy, vloCkami, nebo slaménymi a
jinymi ozdobami. Na $tédry den lidé podle tradice nesmi cely den jist, aby vidéli zlaté prasatko. Ke
StédroveCerni vecefi se vétSinou podava smazeny kapr s bramborovym salatem. Po vecefi zazvoni
zvonec€ek, a pokud jsme byli celi rok hodni, pod stromeek najdeme darky od JeziSka.

VsSem preji krasné proziti Vanocnich svatku.

Autor: Burgerova T., 9. r.



Vanoéni symboly

Vanoéni symboly kazdoro¢né jiz od zacatku prosince vSem fikaji, Zze celoroéné ofekavané
Vanolni symboly pfedeviim uvidite uz od prvni adventni nedéle, ktera je mezi 27. listopadem a tfetim
prosincem. Vanoéni symboly jisté dobfe znate. My si popiSeme, co znamenaji a pro¢ se symbolem
Vanoc a Stédrého dne staly.

Nejznaméjsi vanocni symboly

* Vanoéni stromeéek — Vanol&ni stromec€ek je hlavnim vanofnim symbolem, bez kterého siVanoce
jisté ani nedokazete predstavit. Vanotni stromefek ma ochranitelskou funkci. Dfive, vdavnych
dobach, se vanocni stromecek zavéSoval vzhliru nohaminad $tédrovecerni stll, aby chranil cely dim
i jeho obyvatele. Ozdobeny stromecek, jak jej z7name nyni, byl prvné zaznamenan v kronice v
Némeckych Brémach. V naSich krajinach chodivali kolednici se svazkem chvqji, ktery zdobili.

¢ Adventni vénec — Adventni vénec se ¢tyfmi svicemi, je dal$i vanoéni symbol, jenz k nasim
Vanocum patfi. Prvni svicka se zapaluje o prvni adventni nedéli a kazdou dal$i se pak zapaluje dalsi.
Na Stédrovelernim stole pak hofi v8echny svice. Tento vanoni symbol odpocitava tydny, za jak
dlouho pfijde narozeni JeziSe Krista.

* Vano¢ni koledy — Vanoéni koledy jsou rovnéz typickym vanoénim symbolem. Plvodné je zpivali
kolednici, ktefi chodili od chalupy k chalupé a koledovali si o vysluzku. Dnes jsou koledy hudebnim
symbolem vanoc. V textech vSak teologicka € mata zlstaly a zazpivat si je muzete i o pdlnoéni msi.

* Vano¢ni tradice — Vanoc¢ni tradice, jako symboly vanoc dodrzujeme dodnes, i kdyz pochazeji z dob
nasich babiCek. Hazeni stfevice, zlaté prasatko, liti olova, &i krajenijablka. To vSe jsou vanolni
symboly, které k Vanocdm paftfi dodnes.

* Vano ¢ni darky — Vanocéni darky je rovnéz vanocni symbol. Tento vSak vychazi z koledovani si o
vysluZku. Dnes si jiz koledovat nechodime, ale davame si vano&ni darky pod vanolni stromecek. Ale i
v dobach, kdy se koledovat jesté chodilo, si lidé z blizké rodiny davali pod stromecek rizné vanoéni
darky. Jablka, ofechy, ¢i mamince na trhu koupeny Satek, nebo divkam stfevicky.

Zdroj_http://www .vanocni-darecky.com/vanocni-symboly.php

Okopirovaly: Hola N. , Zmrhalova A., 8. .



Vanocni tradice a zvyky

ZLATE PRASATKO

Zlaté prasatko se podle tradic Zevuje za odménu o St&drém vederu tém, kdo se po cely den
az do vychodu prvni vecerni hvézdy posti. tento zvyk patfi k t&m nejtajemnéjSim a dodnes neni tato
vanocni fradice zcela objasnéna. Prase vSak bylo v predkfestanskych dobach symbolem slunce a o
zimnim slunovratu, na ktery pfipadaji kfestanské Vanoce, se slunecni kotou¢ ujima vlady a noci se
pomalu zkracuji. Protoze pUst o Stédrém dni se dfive nebral na lehkou vahu, poméahaly prasatku hlidat
déti i méné laskavé vanocni bytosti. Dohlizel na né "svaty Sprech", ktery by pry nezavahal nezbedovi
provrtat bfisko, aby se pfesvédcil na vlastni o€i, Ze je skute¢né prazdné.
ROZKRAJOVANI JABLEK

U StédroveCerni veCefe se pfi této véstbé urcovalo, jak to bude se zdravim jednotlivych Elend
rodiny v nadchazejicim roce. Kazdy si rozkrojil svoje jablko. Pokud se po rozkrojeni objevila
hvézdicka, znamenalo to, Ze dotyCny bude cely pfisti rok zdravy. Objevil-li se kF¥izek, nevéstilo to nic
dobrého. Vanoéni tradice a zvyky - ROZKRAJOVANI JABLEK
Po vecefi se nozem preplli jablko kolmo ke stopce. Pokud jadra vypadaji jako péticipa hvézda, sejdou
se vSichni za rok ve zdravi. Pokud maji tvar kfiZze nebo &tyfcipé hvézdy, pak nékdo z pfitomnych tézce
onemocni nebo zemfe.
LITi OLOVA

Jesté na pocatku 20. stoleti se olovo lilo o Vanocich v kazdé rodiné. Protoze vS§ak za obou
svétovych valek byl nedostatek tohoto materialu, tento zvyk malem upadl v zapomnéni. Ani dnes neni
tak jednoduché ziskat olovo. Nejsnadnéji si je opatfime v prodejnach rybarskych potfeb. Tam mizeme
nakoupit olGvka, ktera se pouzivaji jako zatéz na vlasec. Olivka roztavime v kovové nadobce s
dfevénou rukojeti nad plamenem svi¢ky. Roztaveny kov opatrné lijeme do nddoby se studenou vodou.
Olovo ztuhne asi po 5 minutach a teprve potom je mizeme vyjmout z vody a zkoumat, co nam vésti.
Stejné jako u lodicek je dllezité polozit jasné a srozumitelné formulovanou otazku.
POUSTENi ORECHOVYCH LODICEK

Tento zvyk oceni spiSe mladSi déti. Je to tajemny, ale pfedevSim krasny zvyk a také ukraceni
chvile pfi ¢ekani na Jeziska. Do pulek vlaSskych ofechl nakapeme vosk a pfipevnime tak do nich
malou svi¢ku. Kazdy z rodiny dostane jednu takovouto lodi¢ku, kterou nasledné& poustime v kbeliku
nebo umyvadle. Pokud nase lodi¢ka zGstava u bfehu, fika se, ze nas v pfistim roce neceka zadna
vyraznéjsi zména. Pokud lodi¢ka pluje bok po boku s jinou, ¢eka nas udajné tolerance, laska od toho
druhého nebo nékdo novy v Zivoté. Pokud pluje lodi¢ka spolu s ostatnimi, symbolizuje to vzajemnou
Uctu a semknutost. KdyZz se lodka potopi, nevésti to nic dobrého.
VANOCNI BETLEM

Mezi dalsi z vanocnich obycejl patfi vyroba betlém a jesli¢ek. Prvni jesle udajné posvétil pri
vano¢ni mSi v roce 354 papez Liberius. Jina legenda Fika, Ze jeslicky poprvé vytvoril o Vanocich v roce
1223 svaty Franti§ek z Assisi.
HAZENi STREVICE

Svobodné divky hazeji stfevicem pfes hlavu. Obrati-li se patou ke dvefim, zUstanou doma.
Obrati-li se SpiCkou ke dvefim, provdaji se a odejdou..

Zdroj: www.vanoce-2011.eu
Prepsala: Sera K., 8.r.



Basnicka JeziSek
Vanocniden prichazi,
léto za zady odchazi.

Den snad plny snéhu,

Jezisek dava se do béhu.

Aby vesel se do Santova odéwvu,

dava se pfi tom do zpévu.
Sobi vozi sprezeni,
je to skvélé svezeni.
JeziSek darky rozdava,
vanocni pisen v hlavach se prehrava.
Vsichnidarky chcete,

a ani autem mé nesvezete.
Vanoce kazdy miluje,
nikdo ni¢eho ten den nelituje.
Stromecek déti s rodici zdobi,
darky dostane i ten kdo zlobi.

Kazdy néco oc¢ekava,
nikdo uz moc nedospava.

Schranky jsou pIné dopist s pranim,

ja zas nervdzné rybu shanim.

Stastné a Veselé Vanoce.

Autor: Lavickova K., 8. r.
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Autor: Moravik M., 6.r.






VANOCNI VTIPY

1. Rodi¢e maiji dvé déti - jednoho pesimistu a druhého velkého optimistu. Na Vanoce chtéji rodice déti
vyzkouSet. Pesimistovi vykoupi obchod s hrackami a optimistovi dovezou do pokoje kopu koriského
hnoje. Zazvoni na zvonec a déti béZi do pokoje podivat se na darky. Z pokoje pesimisty se ozyva plac.
"Tolik darkd, vSichni mi budou zavidét, hracky se budou kazit a tolik baterek do nich." Z pokoje
optimisty se ozyva smich. Kdyz pfijdou do pokoje, optimista se pfehrabuje v hngji a fika: "Tolik hnoje,
to tu musi byt nékde konik!".

2. Setkaji se Ameri¢an, Rus a Cech. Ameri¢an povida: ,Vidite to rudé Ferrari? To jsem dostal k
Vanocum!* Rus kontruje: Vidite to zelené Porsche? To jsem dostal pod stromecek ja!* A Cech kysele:
LA vidite to modré Lamborghini? Tak takové barvy jsem dostal mans estraky!

3. Pani Novakova chvili vahala, ale nakonec si dité vzala. Bylo zrovna pfed Vanocemi, klid, pohoda.
Uplynul rok a ve stejnou dobu, zase o Vanocich, pfisla cikanka za pani Novakovou s dalSim déckem a
znovu fika, jak je ten jeji divoky a ze se to zase stalo a ona, Ze si to décko nemuUze nechat.

Pani Novakova opét vaha, ale nakonec se rozhodne a dité si vezme. Uplyne dalSi rok, opét pred
Vanocemi, tataz situace, dalSi décko. Cikance uz to je trapné jit za pani Novakovou, a tak poSle
cikana, at'ji ho zkusi vnutit.

4. Tfi kamaradky si povidaji, co daji manzelim k Vanocim. ,Pofidila jsem mu véc, ktera udéla stovku
za deset vtefin — je to Honda.“ ,To ja mu koupila véc, ktera udéla stovku za pét vtefin — je to Porsche!®
A tfeti povida: ,Pche, ja mu koupila véc, ktera udéla 200 za sekundu - je to osobni vaha!®

Autor: Hlach T.,Krasny J., 8.r.
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VANOGNI RECEPTY

Kapr na slaniné a cibuli:

Ingredience:

- 6 mensSich kousku kapra

- 1rajce

- 1 cibule

- sUl, mlety kmin a zelena cibulka podle chuti
- 1/2 citronu

- 6 platka masla (i vice)

- asi 5 platkd anglické slaniny

- cca 50 ml vody na podliti

Postup:

Na dno pekace rozlozime slaninu, nasypeme plilku rozkrajené cibule, kapra, kterého jsme
omyli, osusili, pokapali citronovou Stavou, osolili a okminovali. Dosypeme cibulku, pfidame na koleCka
nakrajené rajCe a na kazdy kousek kapra dame platek masla. Dame péct do pfedehfaté frouby.
Pec¢eme v odkrytém pekaciasi na 180°C a béhem peéeni mizeme pfidat maslo. Kapr je rychle
upedeny, to urcité poznéate, tak Zze kousek ochutnate. V troubé& kapra nechame cca 25 minut. Kapra
podle kapra podliieme.

Autor: Jelinkova M., 9. r.
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Lehké kokosové kuli€ky

Ingredience:

200 g kokosu

4 bilky

1 Izice citronové Stavy
1 Izice citronové klry
40 g piskotu

6 Izic sorbitu

Postup:

Kokosovou moucku, 3 bilky, citronovou Stavu i kiiru a 20 g strouhanych piskot( zpracujeme v tésto. Dame
do chladna ztuhnout. Kdyz je hmota témér tuha, vmichame zbylé bilky a piSkoty. Z kokosové hmoty tvofime
kulicky a obalujeme v kokosu. Pokud se nam podafi koupit barevny kokos, je hezké kulicky rozdélit na
nékolik dilt a obalit je v riznobarevném kokosu.

Pun¢ pro déti

Horky napoj z hroznové stavy, malinového sirupu a rozinek.

Ingredience:

3 Izice malinového sirupu
2 Izice citronové Stavy

2 IZice rozinek

1 ks skoficové tyCinky

3 ks hrebicku

700 ml bilé hroznové Stavy

Postup:

1. Smichame hroznovou $tavu, malinovy sirup, rozinky, citronovou Stavu, skoficovou ty€inku a
hrebicky, ohfejeme, ale nevafime.

2. Smés nechame asi 5 minut tdhnout.

3. Rozdélime do 4 $alka a podle chuti miZeme osladit 2 1Zicemi medu nebo cukru.
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Autor: Vanikova N., 4.r.
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Autor: Sebelkova A,4.r.






Autofiz 1. B: Proke$ M., Svarc M., Herrmann J.
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Autor: Cibulka L.
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Pfedni strana obalky: Pelzer A., 5. A
Zadni stranaobalky: Cibulka L., 8.r.

Vyddno: prosinec2012 v Kamenném Ujezdé
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