
„ Co, kdy, jak, v kolik, kdy?? Děti si prohlubovaly znalosti o skladbě celého dne, vytvářely si základy 

zdravého životního stylu, hovořily o činnostech během celého dne, vyprávěly co dělají pro své 

zdraví… 

  

 



  

 

 

 

 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 


