
Plán činností 1. třída Sluníčka 

Integrovaný blok: „Na jaře, čáp jede v kočáře“ (březen – květen) 

Hádala se zima s jarem  

- Seznámení s jarem  

- Rozvoj pohybových dovedností a psychické zdatnosti  

- Rozvoj kultivovaného projevu  

Když se jaro probudí  

- Rozvoj užívání všech smyslů 

- Vnímání rozmanitosti a pestrosti přírody 

- Rozvíjení pozitivního vztahu k činnostem 

Na statku 

- Seznámení s domácími zvířaty  

- Zvířecí rodiny a jejich členové – zopakování názvů mláďat  

- Upevňování pocitu sounáležitosti s živou a neživou přírodou 

Jarní zahrádka babičky Boženky 

- Seznámení se stromy, které kvetou na jaře 

- Poznání květin typických pro jaro  

- Upevňování citových vztahů ke svému okolí  

Kluci pletou pomlázku 

- Seznámení s Velikonoci  

- Osvojování si elementárních poznatků o lidových tradicích 

- Obohacování slovní zásoby, vnímání příběhu 

- Upevňování citových vztahů ke svému okolí 

Hvězdičko blýskavá 

- Seznámení s vesmírem 

- Předání základních poznatků o hvězdách, planetě Zemi 

- Vytváření citového vztahu k lidem, přírodě, planetě Zemi, vedení k vnímání, že svět 

i život mají svůj řád 

- Zdokonalování dovedností v oblasti hrubé a jemné motoriky 

Kde jsem doma 

- Seznámení s naší republikou – vlajka, státní symboly 

- Poslech státní hymny 

- Rozvoj a kultivace mravního i estetického vnímání, cítění a prožívání  

Pozor chodci, řidiči jedou 

- Rozvoj pohybových schopností a dovedností  

- Vytváření pocitu sounáležitosti s okolím a ostatními lidmi ve společnosti 

- Rozvoj schopnosti žít ve společenství ostatních lidí – spolupracovat, spolupodílet se 

- Vytváření povědomí o pravidlech silničního provozu  

Povídám, povídám pohádku  

- Seznámení s knihou  

- Prohlubování vztahů ke knize, ukázání, jak je možné získávat informace pomocí knih  

- Osvojení si elementárních poznatků o znakových systémech 

Nejmilejší maminečka 

- Seznámení se dnem matek, povídání o maminkách  

- Posilování kladných postojů k druhému  



- Rozvoj tvořivosti 

Postavíme domeček  

- Procvičení znalosti geometrických tvarů  

- Rozvoj užívání všech smyslů 

- Cvičení paměti, pozornosti, představivosti a fantazie 

Slavte s námi  

- Seznámení s Mezinárodním dnem dětí   

- Oslava Dne dětí 

-  Rozvoj pozitivních citů ve vztahu k sobě 


