PLAN CINNOSTI VE SKOLNi DRUZINE — 1.0DDELENI

LEDEN — Namofrnici — nové cile plavby
Odpocinkové a rekreacni ¢innosti

Poslech ¢etby z knih, které byly pod stromeckem. Vypravéni zazitkd z prazdnin.
Dramatizace pribéhu se zpévem pisné My tfi kralové jdeme k vam. Zviratka
v zimé — pozorovani a krmeni ptackd na krmitku. Grénska pisnicka.

Sportovni a pohybové cinnosti, pobyt venku

Kolektivni sportovni hry v — Na Mrazika, Obusku z pytle ven, Pepicku pipni, Na
zahradnika, Na krale. Venkovni aktivity podle pocasi — stopovana, koulovana,
prochazky obci, zimni olympiada.

Pracovni a vytvarné cinnosti

Tri kralové a kometa — prace s barevnym papirem. Zimni sporty — kresba
temperou. Zimni pfiroda — malba tusi. Krmitko pro ptacky- vyroba z krabic¢ek od
mléka, plastovych lahvi, lojové Sisky. Ledni medvédi a Eskymaci - malovani.

UNOR — Namornici — karneval na ostrové
Odpocinkové a rekreacni ¢innosti

Védomostni soutéze, hadanky a krizovky, pantomima - poznavani povolani,
pohadek a pohadkovych postav. Rébusy a hlavolamy. Skladani puzzli a
rozsttihanych obrdazk(. Smyslové vnimani — poznavani predmétl riznymi
smysly. Karneval — pfehlidka masek, tanec a soutéze.

Sportovni a pohybové cinnosti, pobyt venku

Vychazky do okoli skoly, podle pocasi pohybové hry na skolnim hfisti - pobyt na
sneéhu — klouzani, koulovani, bobovani.

Pracovni a vytvarné cinnosti

Karnevalova maska — prace se Sablonou, stfihani, vybarvovani a zdobeni.
Klauni — prace s tvrdym kartonem. Valentynské pranicko.

Priprava na vyucovani

Zima - popis ro¢niho obdobi, vnimani zmén v prirodé, pranostiky na leden a
unor, pfislovi a hadanky. Masopust — vysvétleni pojmu, masopustni tradice.
Zimni sporty, bezpecnostni pravidla pfi sportovani, zaklady prvni pomoci.



